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1.

1.1.

Пояснительная записка

Под внеурочнойдеятельностью следует понимать образовательную
деятельность, направленнуюна достижение планируемых результатов освоения основной

образовательнойпрограммы (личностных, метапредметныхи предметных), осуществляемую
в формах,отличных от урочнойс учетом выбораучастниками образовательныхотношений

курсов внеурочнойдеятельности из перечня, предлагаемогоАК, а также с учётомресурсов
АК.

1.2. Внеурочнаядеятельность является неотъемлемой и обязательнойчастью

основнойобщеобразовательнойпрограммы.
1.3. Внеурочнаядеятельность на уровне основного общегообразования

осуществляетсяв соответствии с рабочейпрограммойвоспитания АК.
I .4. Внеурочнаядеятельность ООО организуетсяв соответствии со следуюпщими

нормативно-правовымидокументамии методическими рекомендациями:
• Федеральныйзакон от 29.12.2012 лг2 273-ФЗ «Об образованиив Российской

Федерации».
• ПриказМинистерствапросвещенияРоссии от 31.05.2021 N9 287 «Об утверждении

федеральногогосударственногообразовательногостандартаосновного общегообразования>>
• ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот 6 ноября2022 г. N9993

«Об утверждениифедеральнойобразовательнойпрограммы основного общегообразования»
(Зарегистрировано в Минюсте России22.12.2022, N271764).

• ПисьмоМинистерствапросвещенияРФ от 05.07.2022 N2TB 1290/03 «О

направленииметодических рекомендацийпо организациивнеурочнойдеятельности в рамках

реализации обновленных федеральныхгосударственных образовательныхстандартов
начального общегои основного общегообразования».

• Письмо МинистерствапросвещенияРФ от 15.08.2022 N9 03- 1190 «О направлении

методических рекомендаций>>(по реализации цикла внеурочных занятий <<Разговорыо

важном»).

• Письмо МинистерствапросвещенияРФ от 03.04.2023 Ј\Г2ДГ-617/05 «О направлении

информации(вместе с Методическимирекомендациямипо реализациипрофориентационного
минимума в общеобразовательныхорганизацияхРФ)

• ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФ от 28.09.2020 N928

утверждениисанитарных правил СП 2.4.3648-20

<<Санитарно-эпидемиологическиетребованияк организациямвоспитания и обучения.
отдыха и оздоровлениядетейи молодежи».

• Санитарныеправила и нормы СанПиН l.2.3685-21 <<Гигиеническиенормативы и

требованияк обеспечениюбезопасностии (или) безвредностидля человека факторовсреды



обитания», утвержденныхПостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФ

от 28.01.2021 N2 2 (далее - СанПин 1.2.3685-21).

• Основнаяобразовательнаяпрограммаосновного общегообразования
1.5. План внеурочнойдеятельности представляет собой описание целостной

системы функционированияАК в сферевнеурочнойдеятельности с определёнными
направлениями и примерным расходомвремени на их реализацию (расходы времени на

отдельные направления Плана могут меняться в зависимости от задач на каждом этапе

реализациипрограммы).

1.6. На основании решенияпедагогического коллектива, интересови запросовдетей
и родителей(законных представителей) в школе реализуетсямодель плана внеурочной
деятельности с преобладаниемучебно-познавательной Деятельности, когда наибольшее

внимание уделяется внеурочнойдеятельности по учебнымпредметами организационному

обеспечениюучебнойдеятельности. Также в план внеурочнойдеятельности включсно

направление по организации внеурочных занятий патриотической, нравственнойи

экологической тематики (основание: письмо Министерствапросвещения РФ от 17.06.2022

N903-871 организациизанятий«Разговорыо важном»).

1.7. Приреализацииплана внеурочнойдеятельности предусмотренаваримивность

содержаниявнеурочнойдеятельности с учетомобразовательныхпотребностейи интересов

обучающихся.
2. Цельи задачи внеурочнойдеятельности, организуемойна уровне ООО.

Внеурочнаядеятельность обучающихсяосуществляетсяв соответствии с рабочей
программойвоспитания АК.

Цель внеурочнойдеятельности: обеспечение индивидуальных потребнос•гей
обучающихся, достижение планируемых результатов освоения основной образовательной
программы (личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах,

отличных от форм,используемыхпреимущественнона урочных занятиях.

Достижениепоставленнойцели предусматриваетрешениеследующих основных зш)ач:

• обеспечениедоступностиполучения качественного основного общегообразования.
достижение планируемых результатовосвоения основной образовательнойпрограммы

основного общегообразованиявсеми учащимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с

овз;
• установление требованийк воспитанию и социализации учащихся на

соответствующемкультурномуровнеразвитияличности, созданию необходимыхусловийдля

ее самореализации;
• обеспечение эффективногосочетания урочных и внеурочных форморганизации

учебныхзанятий, взаимодействиявсех участниковобразовательныхотношений;



• взаимодействиеобразовательногоучреждения при реализации основной

образовательнойпрограммы с социальными партнерами;
•

выявление и развитие способностейучащихся, в том числе детей, проявивших
выдающиеся способности, детейс ОВЗ и инвалидов, их интересовчерезсистему клубов.
секций, студийи кружков, общественнополезнуюдеятельность, в том числе с использованием

возможностейобразовательныхорганизацийдополнительного образования;
• организацию интеллектуальныхи творческихсоревнований, научно- технического

творчества, проектнойи учебно-исследовательскойдеятельности;
• участие учащихся, их родителей(законных представителей), педагогических

работникови общественностив проектированиии развитии внутришкольнойсоциальной
среды, школьного уклада;

•

включение учащихся в процессы познания и преобразованиявнешкольной

социальнойсреды(района, города) для приобретенияопыта реальногоуправленияи действия:
• социальное и учебно-исследовательскоепроектирование, профессиональная

ориентация учащихся при поддержке педагогов, психологов, социальных педагогов.

сотрудничествос базовымипредприятиями, учреждениямипрофессиональногообразования,

центрамипрофессиональнойработы;
• сохранение и укреплениефизического, психологического и социального здоровья

учащихся, обеспечениеих безопасности.

з. План внеурочнойдеятельности представляет собой описание целостной
системы функционированияАК в сферевнеурочнойдеятельности и включает в себя- в

соответствии с ФГОС и основнойобразовательнойпрограммойсреднегообщегообразования:
Направлениявнеурочной

деятельности

Внеурочныезанятия
патриотической, нравственнойи

экологическойтематики

Внеурочнаядеятельность по

учебнымпредметамООП

Внеурочнаядеятельность по

формированиюфункциональной
грамотности

Внеурочнаядеятельность по

развитиюличности, ее

способностей

Цельзанятий ВД

Формированиесоответствующейвнутреннейпозиции
личности обучающегося, необходимойему для
конструктивногои ответственного поведения в

обществе.
Удовлетворениеразличных интересовучеников,

потребностейв физическомразвитии и

совершенствованиис учетом этнокультурных
интересов, особыхобразовательныхпотребностейдетей
с овз

Формированиечитательской математической,
естественно-научной, финансовойграмотности
обучающихся.
Удовлетворениеобразовательныхпотребностейи

интересов, самореализацияобучающихся, в том числе
ода енных



Внеурочнаядеятельность по

реализациивоспитательных
мероприятий

Внеурочнаядеятельность по

организациидеятельности
ученических сообществ

Внеурочнаядеятельность,
направленнаяна

организационноеобеспечение
чебнойдеятельности

Внеурочнаядеятельность по

организациипедагогической
подде жки

Внеурочнаядеятельность по
обеспечениюблагополучия
детей

4.

4.1.

Реализациякомплекса воспитательных мероприятийна

уровнеАК, класса, занятия в творческихобъединениях
по интересам, культурныеи социальные практики с

учетом историко-культурнойи этническойспецифики
региона, потребностейобучающихся,родителей
(законных представителей) несовершеннолетних
об чающихся.

Организациядеятельности подростковыхколлективов, в

том числе ученических классов, разновозрастных
объединенийпо интересам, клубов;детских,
подростковыхи юношеских общественных
объединений, о ганизацийи т.д.
Проведениеорганизационныхсобраний,
взаимодействиес родителямипо обеспечению
успешнойреализацииобразовательнойпрограммыи т.

д.
Оказаниепедагогическойподдержкиобучающимся

Обеспечениеблагополучияучеников в пространстве
АК: безопасностижизни и здоровья, безопасных
межличностных отношений в учебныхгруппах,
профилактикинеуспеваемости, профилактики
различныхрисков, возникающих в процессе
взаимодействияшкольника с окружающейсредой,
социальнойзащиты чащихся

Количествочасов, выделяемых на внеурочную деятельность уровня ООО
Количествочасов, выделяемых на внеурочнуюдеятельность, составляет за 5 лет

обученияна уровне основного общегообразованияне более1750 часов, в год - не более350

часов.

4.2. Величина недельной образовательнойнагрузки (количество занятий),

реализуемойчерез внеурочнуюдеятельность, определяетсяза пределамиколичества часов.

отведенных на освоение обучающимисяучебногоплана, но не более 10 часов. Для
недопущения перегрузки обучающихсядопускается перенос образовательнойнагрузки.

реализуемойчерезвнеурочную деятельность, на периодыканикул, но не более1/2 количества

часов. Внеурочнаядеятельность в каникулярное времяможет реализовываться в рамках
тематических программ (лагерь на базезагородныхдетских центров, в походах, поездках и

другие).
4.3. Приэтом расходывремени на отдельные направления плана внеурочной

деятельности могут отличаться:

на курс <<Разговорыо важном» - еженедельно 1 час

на внеурочную деятельность по учебнымпредметам (включая занятия

физическойкультуройи углубленноеизучениепредметов) еженедельно - от 2 до 4 часов;

на внеурочнуюдеятельность по формированиюфункциональнойграмотнос•ги
еженедельно от до 2 часов;



на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей,

удовлетворенияобразовательныхпотребностейи интересов, самореализацииобучающихся
еженедельно от до 2 часов;

на деятельность ученических сообществи воспитательные мероприятия

еженедельно от 2 до 4 часов, при этом при подготовке и проведении КОЛЛеКТИВНЫ,Х дел

масштабаученического коллектива или общешкольныхмероприятийза 1-2 недели может

быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана

внеурочнойдеятельности);

на организационноеобеспечениеучебнойдеятельности, осуществление

педагогическойподдержки социализации обучающихсяи обеспечениеих благополучия
еженедельно — от 2 до З часов;

на внеурочнуюдеятельность, направленную на обеспечение благополучия
обучающихсяв пространстве общеобразовательнойАК (безопасности жизни и здоровья

школьников, безопасныхмежличностных отношений в учебныхгруппах, профилактики
неуспеваемости, профилактикиразличных рисков, возникающих в процессевзаимодействия

школьника с окружающейсредой, социальнойзащиты учащихся) - до часа.
4.4. В зависимости от задач на каждом этапе реализацииосновнойобразовательной

программыколичество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться.

Формыпроведениязанятий внеурочнойдеятельности.5.

5.1. Формы внеурочнойдеятельности предусматривают активность и

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу:
обеспечиваютгибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный
состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии (в музеи.

парки, на предприятияи другие), походы, деловые игры и другое.
5.2. В зависимости от конкретныхусловийреализацииООП, числа обучающихсяи

их возрастныхособенностейдопускается формированиеучебныхгрупп из обучающихся
разныхклассов в пределаходного уровняобразования.

5.3. В целях реализацииплана внеурочнойдеятельности школой предусматривается
использование ресурсов других организаций(в том числе в сетевой (Рорме), ВКЛЮЧая

образованиясоответствующейдополнительного направленности.организации

осуществляющих лицензированную образовательнуюдеятельность, профессиональные
образовательныеорганизации, образовательныеорганизации высшего образования.научные

организациии иные организации, обладающиенеобходимымиресурсами.
5.4. По направлениям внеурочнойдеятельности запланированы формы.

усиливающие изучение учебныхпредметов, обеспечивающиеуглублённоеизучение
отдельных тем и разделов.



5.5. Длядостижения целейи задач внеурочнойдеятельности используетсявсе

многообразиедоступных объектов отечественной культуры, в том числе

отечественногокинематографа.
Наследиеотечественного кинематографаможет использоваться в

дидактического материалапри реализациикурсоввнеурочнойдеятельности.

наследие

качестве

Направлениявнеурочной
деятельности

Внеурочныезанятия
патриотической,

нравственнойи

экологическойтематики

Внеурочнаядеятельность
по учебнымпредметам
ооп

Внеурочнаядеятельность
по формированию
функциональной
грамотности

Внеурочнаядеятельность
по развитиюличности, ее

способностей

Внеурочнаядеятельность
по реализации
воспитательных
ме оп иятий
Внеурочнаядеятельность
по организации

Формыреализации занятий внеурочнойдеятельности

Формакоммуникации, предполагающеесвободноеобщение
(беседа, обсуждение, интерактивныезадания)

Учебныекурсы, учебныемодули, в том числе

предусматривающиеуглубленноеизучениеучебныхпредметов

Интегрированныекурсы, метапредметныекружки,
факультативы, научные сообщества, в том числе по

реализациипроектнойи исследовательскойдеятельности

Социальныепрактики, в том числе волонтерство, общественно
полезная деятельность, профессиональныепробы, развитие
глобальныхкомпетенций, формирование
предпринимательскихнавыков, практическаяподготовка,
использование возможностейорганизацийдопобразования.
профессиональныхобразовательныхорганизацийи

социальных па тне ов

Творческиеобъединенияпо интересам, культурные и

социальные практики с учетом историко-культурнойи

этническойспецификирегиона, потребностейучеников,
одителей/законных п едставителей.

Подготовкаи проведениеколлективных дел масштаба
ученическогоколлектива или общешкольныхмероприятийи

деятельности ученических др.Участиев деятельности РДДМ.сообществ

Внеурочнаядеятельность,
направленнаяна

организационное
обеспечениеучебной
деятельности

Внеурочнаядеятельность
по организации
педагогической
подде жки

Организационныесобрания,взаимодействиес родителямипо
обеспечениюуспешнойреализацииобразовательной
программыи т.д.

Проектированиеиндивидуальныхобразовательных
маршрутов, работатьюторов, педагогов-психологов.

Внеурочнаядеятельность
Здоровьесберегающиепрактики, профилактическиепо обеспечению
мероприятия, работаслужбымедиацииблагополчия детей



6. Содержаниезанятий внеурочнойдеятельности.

Вариативнаячасть

6.]. Внеурочныезанятия патриотической, нравственнойи экологической

тематики.

6.1.1. Информационно-просветительскиезанятия «Разговорыо важном»

Цель:формированиевзглядов школьников на основе национальных ценностейчерез
изучение центральных тем — патриотизм, гражданственность, историческоепросвещение.
нравственность, экология.

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в

современнойРоссии:знанием роднойисториии пониманием сложностейсовременногомира.
техническим прогрессоми сохранениемприроды, ориентациейв мировойхудожественной
культуре и повседневнойкультуре поведения, доброжелательнымотношением к

окружающими ответственным отношением к собственнымпоступкам.

Формаорганизации: кружок [беседа, разговор/

6.2. Занятия, направленные на формированиефункциональнойгралюпгпоспги.

Проектнаяи исслеДовательскаяДеятельность

6.2.1. Основы естественно-научнойграмотности

Цель:развитиеоснов экономического образамышления, воспитание ответственного и

грамотногофинансовогоповедения, развитиеучебно-познавательного интереса в области

экономических отношений

Формаорганизации: кружок/групповые лекции, мастер-классы, выступления на

конференциях
6.2.2. Информационно-технологическаяграмотность

Цель:углублениеи расширениеуменийпо программированию, развитие навыков

экспериментальной областиисследовательской деятельностии учащихся в

программирования.

Формаорганизации:кружок/ использование полученных знаний в проектнойи

исследовательскойработе
б.2.3. Основы читательскойграмотности

Цель: расширение и углублениезапаса знаний учащихся и формирование
лингвистической коммуникативнойсовершенствованиекомпетенции, культуры

обучающихся.
Форма организации:

коммуникативныхнавыков.

кружок!практическая отработка

6.З. ВнеурочнаяДеятельность, направленная на удовлетворение
профориентационныхинтересов и потребностей) (реализуется через направление



внеурочнойДеятельностипо развитию личности)

6.3.1. Россия мои горизонты: Билет в будущее(на основании разработанной
МинистерствомпросвещенияРФ Единоймодели профориентации)

Цель: формированиеготовности к профессиональномусамоопределению

обучающихся.
Формаорганизации: кружок; онлайн-диагностика, уроки, проектная деятельность.

профориентационныепрограммы, классные часы, в том числе просмотрвыпусков открытых

онлайн-уроков«Шоупрофессий», беседы, дискуссии, мастер-классы, коммуникативные и

деловые игры, консультации педагога и психолога, моделирующие профессионајњныепробы
в онлайн- форматеи др.

Вариативнаячасть.

6.4. ВнеурочнаяДеятельноспть по учебным
программы

6.4.1. Обучениеслужением.Первые.

предметамобразовательной

Цель:развитие правовойкультуры школьников на основе усвоения ими основных

правовыхнорм.Формаорганизации:кружок практикум
6.4.2. Медиашкола

Цель:формированиекоммуникативных и социальных навыков через

игровуюдеятельность;развитиетворческихспособностейобучающихся.Формаорганизации:
кружок;диалог; дискуссия; игровыеформы

6.5. ВнеурочнаяДеятельность, направленная на реализацию комп.чек•са

воспитательных мероприятий:
6.5.1. Музыкальныйтеатр.

Цель:приобщениек музыкальному искусству посредством вокально- певческого

жанра, развитие творческих способностейучащихся, привитие навыков сценического
поведения. Формаорганизации:студия вокала, концертныевыступления

7. Планируемыерезультатывнеурочнойдеятельности обучающихся.
7.1. Внеурочнаядеятельность направлена, в первую очередь, на достижение

планируемыхрезультатов освоения основной образовательнойпрограммы АК. Модель

организациивнеурочнойдеятельности описывает инструменты достижения этих результатов
7.2. Планируемыерезультаты освоения программ внеурочнойдеятельности

соответствуютсовременнымцелям основного общегообразования, представленнымво ФРОС
ООО как система личностных, метапредметныхи предметныхдостиженийобучающегося.

7.3. Требованияк личностным результатам освоения обучающимисяпрограмм

внеурочнойдеятельности ООО включают осознание российскойгражданской
идентичности; готовность обучающихсяк саморазвитию, самостоятельности и личностном)


