




Группы подготовки к школе  - это модель всей 
будущей учебной деятельности.

Цели программы: 

• формирование навыков чтения и письма;

• развитие памяти, речи, мышления;

• обогащение словарного запаса;

• Развитие способностей ребенка 
анализировать, считать, сравнивать, 
обобщать;

• формирование позитивного отношения к 
обучению.

Занятия ведут учителя начальных классов и 
учитель – логопед.



Расписание уроков
Вторник

• 1. Развитие речи. Обучение 
грамоте.Путешествие по сказкам. Познаём 
грамоту и каллиграфию                                                         

• 9.00 – 9.30 

• 2.  Знакомство с математикой и геометрией 

• 9.45 – 10.15

• 3.Учимся дружить.Школа общения
• комплекс психологических занятий в программе подготовки

«Предшкольная пора», направленных на формирование и сохранение
психологического здоровья дошкольников, способствует развитию
интереса ребёнка к познанию собственных возможностей, установлению
атмосферы, благоприятной для развития школьного успеха

• 10.25 -11.00

• Перемены по 10 минут.

• Пятница

• 1. Развитие речи. Познание мира.                                                         
9.45 – 10.15 

• 2.  Знакомство с математикой/ геометрией
• 10.25 – 11.00
• 3. Познаём грамоту и каллиграфию/ леттеринг. Сенсорика

11.10 -11.45
• Учимся правильно держать ручку учимся работать в 

прописях, учимся каллиграфии остроконечной кистью,  
рисуем и пишем  на графитных досках, рисуем песком на 
световых планшетах, крупотерапия, тестопластика, 
развиваем моторику и логику на геобордах.

• Перемены по 10 минут.



• Подготовка детей к школе занимает особое место в 

системе образования. На наших занятиях мы развиваем 

познавательные, творческие способности детей, 

интеллект, виды речевой деятельности (умение 

слушать, говорить, читать, писать). Приветствуем 

навыки культуры общения и совершенствуем 

нравственное отношение к окружающей жизни. На 

уроках математики знакомимся с графическими 

навыками (штриховкой, копированием, рисованием по 

клеточкам), знакомимся с числовым рядом, решением 

задачи изучаем состав числа. На всех занятиях по 

подготовке к школе мы развиваем логику и внимание.



• На занятиях по развитию речи 
используем авторскую методику 
доктора педагогических наук, 
профессора МПГУ, директора центра 
речи и коммуникации МИИУЭП  Т. 
Тумановой «Учимся читать легко», 
букварь.

• Букварь написан с учётом общих и 
специальных психолого-педагогических 
технологий, позволяющих устранить 
ошибки в устной речи и предупредить 
потенциальные трудности письма.

• Букварь позволяет реализовать 
качественную, современную методику с 
использованием нейропедагогических и 
нейропсихологических приёмов.



• Чтение – один из истоков мышления 
и умственного развития. Слоговые 
таблицы для чтения помогают 
ребёнку легко перейти от стадии 
изучения отдельных и 
непосредственно чтению слов. К ним 
можно отнести не только умение 
читать весь слог. Для детей, которые 
выучили все буквы (хорошо усвоили 
зрительный образ букв, используем 
методику А.Н. Корнева «называние –
писк – прочтение», «Назови – покажи 
– назови».) В ней используется способ 
обучения ребёнка осознанию 
буквосочетания как цельного 
графического элемента.



• Путь дошкольника к 
грамоте лежит через 
игры в звуки и буквы. 
Письмо – это перевод 
звуков речи в буквы, а 
чтение – это перевод 
букв в звучащую речь! 



• Ребёнок учится рассуждать!

Анализировать!

• Развивает быстроту реакции и

сообразительность!

• Успехи повышают самооценку,

интерес к обучению в школе.



Важную роль в освоении сенсорных эталонов играет 

развитие мелкой моторики пальцев рук. Движения 

пальцев рук стимулируют развитие центральной нервной 

системы и ускоряют развитие речи ребёнка. Сенсорное 

развитие тесно связано с развитием речи. С целью 

развития мелкой моторики проводятся: пальчиковая 

гимнастика, работа с пластилином, игры с мелкой 

мозаикой.

Сенсорные эталоны – это образцы, которые были 

выработаны в процессе общественно-исторического 

опыта. такими эталонами являются основные цвета, 

геометрические фигуры, различная высота музыкальных 

звуков, выраженная в нотах. Если ребёнок знаком с 

эталонами и их словесными обозначениями, ему легче 
ориентироваться в окружающем мире.



Рисуем песком на световых планшетах







Уважаемые родители! 
Приглашаем ваших детей на 
программу Академического 
колледжа Дополнительная 

образовательная программа 
по подготовке и адаптации к 

школе «Предшкольная
пора» для детей 6-7 лет.





Приходите к нам учиться!


